Cénfau,

Heilpflanzen — Aufbaulehrgang 2026/2027

In diesem Lehrgang eignest du dir, aufbauend auf den Inhalten des Basislehrgangs,
tiefergehendes, fundiertes Wissen Uber Heilpflanzen an.

Inhalte

= Erkennen des Grundcharakters einzelner
Heilpflanzen anhand ihrer Gestalt,
Inhaltsstoffe und Wirkung im Sinne der
Signaturenlehre

= Erlernen von neuen Verarbeitungstechniken
in Theorie und Praxis

» Herstellung von wahren Schatzen fir Kiiche,
Bad und Hausapotheke

= Anwendung der selbst hergestellten
Kostbarkeiten fiir Korper, Geist und Seele
und das allgemeine Wohlbefinden.

= Eintauchen in spannende Themen wie
Bachbllten und griine Calcination

Schritt flr Schritt erlangst du immer groRere Sicherheit im individuellen Umgang mit
Heilpflanzen.

Das vermittelte Wissen orientiert sich am aktuellen Stand der Wissenschaft und unterstiitzt
dich in der Eigenanwendung und Selbstpflege.

Zeit Sa 05.12.2026, Sa 30.01.27, Sa 13.03.2027, Sa 12.06.2027, jeweils 8.30-18.30
Sa 08.05.27 Outdoortag | Sa 10.07.27 Abschluss (ebenfalls outdoor)

Ort Bildungszentrum Funtasy, Bernhard-Hofel-Stral3e 7, Innsbruck

Kosten € 650,- Ratenzahlung moglich,

Referentin Ines Sturm www.centaurium.at
Anmeldung bis Sa 07.11.26 per mail an info@centaurium.at mit Angabe der vollstandigen
Adresse, begrenzte Teilnehmer:innenzahl, Stornobedingungen s. Homepage.




