aufbrechen-aufleben

wenn Pflanzen wieder zum Leben erwachen

ein Seminar aus der Reihe Heilpflanzen PLUS

Diesmal geht es um Heilpflanzen und Schreib.freude
Es ist ein Must - have fiir alle, die die Freude an Heilpflanzen und die Freude am Schreiben
entdecken oder vertiefen wollen

Birke, Brennessel und Farn —
Was sie uns sagen, wie sie uns
im Frihling begegnen...

...und wie wir in uns die
Schreib.freude
wecken/entdecken

Schreiben ist eine wunderbare
Methode, mit sich und
anderen ins Gesprach zu
kommen, sich selbst und
andere wahr.zu.nehmen, sich
zu erzahlen und/oder sich von
Pflanzen erzdhlen zu lassen. Es
ist eine Entdeckungs.reise, die
keiner besonderen
literarischen Fahigkeiten
bedarf.

Denn in uns allen lebt sprachliches Ausdrucksvermogen, das wir gemeinsam mit ein paar Anregungen, mit
Freude und Leichtigkeit wecken werden. (Ulli Sarcletti)

Zeit Mi 17.4.24 | 18:00-21:00
Ort Bildungszentrum Funtasy, Bernhard-Hofel-Stral3e 7, Innsbruck
Kosten € 42,- bei Seminarbeginn vor Ort bar zu bezahlen

Referentin Ines Sturm www.centaurium.at

Anmeldung per mail an info@centaurium.at (mit Angabe der vollstandigen Adresse) oder
Uber das Formular auf der Homepage




