
 

Best of aus 19 Seminaren 
Jetzt wird es spannend 
In drei Abenden picken wir das Beste aus 19 Seminaren heraus und ergänzen es mit neuen  
Rezepten und neuen Erkenntnissen aus der Pflanzenwelt. 

Wir zaubern ein kunterbuntes Programm das dir gefallen wird, ganz nach dem MoFo: wiederholen 
– auffrischen – erweitern – eintauchen und neugierig bleiben 

  1.Abend: Mi 22.5.24 (18:00-21:00) 
  Von Mauerblümchen und Blütenfreude 

  Von EntgiRen und Entschlacken 

2.Abend: Mi 11.9.24 (18:00-21:00) 
Von Heilpflanzen speziell für Kinder,  

für Männer, für Frauen 
Von Wickel und Kompressen 

                                                                                
3.Abend: Mo 25.11.24 (18:00-21:00) 

Von fit in den Winter und von                                                                                     
Geschenken aus der Natur 

       Von der heilsamen Wirkung 
          der Gewürze in der 
            Weihnachtszeit. 

 

Ort: Bildungszentrum Funtasy Bernhard-Höfel-Straße 7 Innsbruck 
Referen[n Ines Sturm www.centaurium.at 
Anmeldung per mail an info@centaurium.at mit Angabe der vollständigen Adresse

http://www.centaurium.at
mailto:info@centaurium.atb

